Ders Bilgileri

Ogretim Yili / . Ders | Dersin AKTS
Dénemi Birim Kodu Kredisi Ders Adr
Giiz SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST - FIZYOTERAPL | - 3.00 BIYOISTATISTIK VE ARASTIRMA
VE REHABILITASYON ' METODOLOJIST (60055007)

Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok.

Dersin Amaci

Temel istatistiksel kavramlar, tanmlayici istatistikleri, tablo ve grafik olusturmayi ve yorumlamay;,
temel 6rnekleme yontemlerini, standart hata ve gliven aralklar kavramlarini, hipotez testlerini,
korelasyon ve basit dogrusal regresyon ¢éziimlemesini 6gretmektir.

Dersin Icerigi

Temel istatistiksel kavramlar, Tanmlayici istatistikler, Tablo ve grafikler, Ornekleme yéntemleri,
Normal dagiim ve Hipotez testleri Korelasyon ve regresyon ¢dziimlemesi

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

I_'._)ersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Saglk Arastrmalari igin Temel Istatistik Hayran, Mutlu Hayran, Murat Hayran. Omega Arastrma,
2011.

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Prof. Dr. Abdulah GALISKAN

Ders Ogrenme Ciktiar

1 Epidemiyoloji biiminin temel konseptlerini anlar.
2 Istatistik 6nemiiik testlerini bir.
3 Biyoistatistigin temel kavramlarini agiklar.
4 Arastrma planlamay! biiir.
Ders Haftalik Icerik
Konular
Hafta
a Teorik Dersler Uygulama | Laboratuar
1 [Tansma, biimsel arastrma asamalan, saglk hizmetlerinde biyoistatistik kullanimi
2 |Veri tanmi ve Ozelikleri, veri tiirleri:kesikli, stirekli, srral
3  |Verinin aktarmi, tablo-grafik yapmi
4  |Verinin sinflandirmasi, degisken kavrami
5 |Dadimin yaygnlk dlgileri, normal dagiim
6 |Sadlk alaninda kullanilan arastirma tipleri
7 |Arastirma plinlama
8 |Ara Sinav
9  |Onemliik testlerine giris
10 |Parametrik testler, nonparametrik testler
11 |Istatistik 6Snemiiik testlerine karar verme
12 |Tek dediskenli testlerin dzelikleri
13 |Cok degiskenii testlerin 6zelikleri
14 |Arastrmada elde edien hzlar
15 |Finale hazirlk
16 |Dénem Sonu Sinavi
Ders Degderlendirme
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Ara Sinav 1 100
Toplam 100
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Yariyll Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100
Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %
Yaryil (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryil (Yil) Ici Etkinlkleri 40
Toplam 100




Ders Is Yiikii

Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)

Uygulama/Pratik 10 2 20
Takim/Grup Calsmasi 10 1 10
Final Sinavi iiin Bireysel Calisma 1 25 25
Ev Odevi 10 1 10
Derse Katiim 14 1 14
Bireysel Callsma 0 0 0

Ara Sinav Icin Bireysel Calsma 1 15 15
Ara Snav 1 1 1

Toplam Is Yiikii (Saat) 95

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =3.2 ~ 3




Ders Bilgileri

Ogretim Yili / . Ders Dersin AKTS
Dénemi Birim Kodu Kredisi Ders Adr
Giiz SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FIZYOTERAPI VE FZT- 4.00 EL REHABILITASYONU
REHABILITASYON SD21 ' (60055010)

Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok.

Dersin Amaci

Sk karslagilan el ve st ekstremite patolojierinin tanmlanmasi, bu patolojiere yonelk fizyoterapi
dederlendirmeleri ve rehabiitasyon yaklasimlan konularinda bigi ve beceri kazandirmak.

Dersin Icerigi

El ve (st ekstremite patolojileri ve uygun dederlendirme ve tedavi programi

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

I_?ersin Kitabi1 / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Doyle JR, Botte MJ. Surgical Anatomy of the Hand and Upper Extremity. Lippincott
Wiliams&Wikins, Phiadelphia; 2003. Green DP. Operative Hand Surgery. 3rd ed. Churchil
Livingstone Inc, Edinburgh; 1993. Trumple TE, Rayan GM, Budoff JE, Baratz ME. Principles of
Hand Surgery and Therapy. 2nd ed. Saunders Elsevier, Philadelphia; 2010.

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Ogr. Gér. Cansu YILDIRIM

Ders Ogrenme Ciktiar

1 El problemlerinde dederlendirme
2 El rehabiitasyonunda temel prensipleri anlamasi,
3 Ust ekstremite problemlerinde rehabiitasyon planlamasini yapabimesi beklenir.
4 Kirklar, eklem problemleri, sinir yaralanmalar vb. sonrasi rehabilitasyon prensipleri.
Ders Haftalik Icerik
Konular

Haf

afta Teorik Dersler Uygulama Laboratuar

1  [Elin fonksiyonel anatomisi

2  |El problemlerinde dederlendirme yontemieri

3  |Elin yumusak doku problemleri ve rehabiitasyon yaklagmlan

4  |Fleksor tendon yaralanmalari

5 |Ekstansér tendon yaralanmalari

6 |Elde kirklar ve eklem yaralanmalar

7  |El biedi problemleri

8 |Ara Sinav

9 |Ust ekstremite tuzak ndropatieri

10 |Periferik sinir yaralanmalarinda rehabiltasyon prensipleri

11 |Kompleks travmatik problemlerde rehabiltasyon

12 |Konjenital anomalierde rehabiltasyon yaklagsmiari

13 |Vaka tartsmalan

14 |Vaka tartismalan

15 |Finale hazirlk

16 |Son Sinav

Ders Degderlendirme
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Ara Sinav 1 100
Toplam 100
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Yariyll Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100
Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %

Yaryil (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryil (Yil) Ici Etkinlkleri 40
Toplam 100




Ders Is Yiikii

Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)

Tartsma 14 2 28
Soru-Yantt 14 1 14
Ornek Vaka Incelemesi 7 1 7
Final Sinavi icin Bireysel Calsma 7 3 21
Final Snavi 1 1 1
Derse Katilm 14 1 14
Beyin Firtinasi 14 1 14
Ara Sinav icin Bireysel Calsma 7 3 21
Ara Sinav 1 1 1
Toplam Is Yiki (Saat) 121

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =4.0 ~ 4




Ders Bilgileri

Ogretim Yili /
Donemi

Birim

Kodu

Ders Dersin AKTS

Kredisi

Ders Adi

Gliz

REHABILITASYON

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FiZYOTERAPI VE

FZT315

3.00

FizYOTERAPIDE OZEL KONULAR

(60055012)

Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok.

Dersin Amaci

Fizyoterapide 6zel konularn 6grenimesi

Dersin Icerigi

Fizyoterapide 6zel hastalklarin dederlendirme ve tedavisi

Ders Icin Onerilen Hususlar Yok.

I_?ersin Kitabi1 / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

1. Fizyoterapi Rehabiitasyon Kitab, Prof. Dr. Ayse Karaduman, Prof. Dr. Oznur Tunca Yimaz,
Hipokrat Kitabevi, 2017, 1. Cit 2. Fizyoterapi Rehabiitasyon Kitabi, Prof. Dr. Ayse Karaduman,
Prof. Dr. Oznur Tunca Yimaz, Hipokrat Kitabevi, 2017, 2. Citt 3. Fizyoterapi Rehabiitasyon Kitabi,
Prof. Dr. Ayse Karaduman, Prof. Dr. Oznur Tunca Yimaz, Hipokrat Kitabevi, 2017, 3. Cit

Staj Durumu Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Idil Esin UNLU

Ders Ogrenme Ciktiari

1 Fizyoterapide en gok goriilen bazi 6zel konularin degerlendirimesi
2 Fizyoterapide en gok goriilen bazi 6zel konularin tedavisi
3 Fizyoterapide en gok goriilen bazi 6zel konular hakkinda teorik bilgiler
4 Fizyoterapide en gok goriilen bazi 6zel konular hakkinda pratik bilgiler
Ders Haftalik Icerik
Konular
Hafta
Teorik Dersler Uygulama Laboratuar

1 |Diabet ve Rehabiitasyon

2 |Lenfédem ve Rehabiitasyonu

3 |Yank ve Rehabitasyon

4  |Periferik Sinir Yaralanmalar ve Rehabilitasyon

5 |Kronik Agr ve Y6netimi

6 |Yogun Bakm ve Rehabiitasyon

7 |Fibromiyaljii ve Myofasyal Agr Sendroumunda Rehabitasyon

8 |Ara snav

9 |Fasiyal Paralizi ve Rehabilitasyon

10 |Fizyoterapide Kiink Piates ve Yoga

11 |Bas Adrisi ve Rehabiitasyon

12 |Temporomandbular Eklem Sorunlarinda Fizyoterapi

13 |Kanser ve Rehabiitasyon

14 |Yutma Rehabiitasyonu

15 |Finale hazirlk

16 |Son Sinav

Ders Degderlendirme
Yanyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Ara Sinav 1 100
Toplam 100
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Yariyl Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100
Yaniyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %

Yaryill (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryil (Yi) Ici Etkinlkleri 40
Toplam 100




Ders Is Yiikii

Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)

Tartsma 14 1 14
Soru-Yantt 7 3 21
Final Sinavi igin Bireysel Calsma 7 3 21
Derse Katiim 14 1 14
Beyin Firtinasi 14 1 14
Ara Sinav Icin Bireysel Calsma 7 1 7

Ara Snav 1 1 1

Toplam Is Yikii (Saat) 92

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =3.1 ~ 3




Ders Bilgileri

Ogretim Yili / . Ders | Dersin AKTS
Dénemi Birim Kodu Kredisi Ders Adr
Giiz SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FIZYOTERAPI VE  |FZT- 4.00 GERIATRIK REHABILITASYON
REHABILITASYON SD23 ' (60055011)

Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok.

Dersin Amaci

Geriatrik rehabiitasyonun tanmi ve igeriginin 6grenimesi

Dersin Icerigi

Geriatrik rehabitasyonun tanmi ve icerigi; geriatrik rehabiitasyonda yer alan takm elemaniari ve
gorevleri; yaslanma ile meydana gelen normal fizyolojik degisikikler; yasliarda goriilen geriatrik
sendromlar ve yasliarda sk gorilen kronik hastalklar; sadlki yasinin degerlendirmesi, fiziksel aktivite
ve egzersiz programinin plankanmasi; fonksiyonel degerlendirme yontemleri; kiink karar verme
siireci ve icerigi; 6dev, sunum ve proje calismalari

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Christine C; Riesenberg DE, Sorensen LB; Walsh JR. "Geriatric medicine". NewYork, 1990. Porter
SB. Tidy's Physiotherapy, 15th Edition, Elsevier Ltd.,2013.

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Ders Ogrenme Ciktiari

Geriatrik hastanin dederlendirmesi, problemlerinin tanmlanmasi ve yorumlayabiiir.

Uygun tedavi yaklasmini veya programini segip ve planlayabiir.

Geriatrik rehabiitasyonun igerigi ve rehabiitasyonda yer alan takm elemanlar hakkinda bilgi sahibi
olur.

Fizyolojik yaslanma stirecini ve yaslanma ile ortaya c¢kan fizyolojik degisiklikleri aciklayabilir.

Ders Haftalik Icerik

Hafta

Konular

Teorik Dersler Uygulama | Laboratuar

[

Gerontoloji, geriatri, geriatrik rehabiitasyonun tanmlan

Normal fizyolojik yaglanma siireci ve yaglanma ie sistemlerde meydana gelen degisikiikler

Kas-iskelet sisteminde yaslanma e meydana gelen fizyolojik degisikikler

Sinir sisteminde yaslanma ile meydana gelen fizyolojk degisiklikler -Proje calsmasi

Kardiyopulmoner sistemde yaslanma ile meydana gelen fizyolojik degisiklikler- Proje calismasi

Yaslanma ile ortaya gkan kognitif problemler; duyu-algrmotor degisikikler- Proje callsmasi

Diismeler ve fonksiyonel degerlendirme yontemleri

Ara Sinav

O NGOV LWN

Geriatride multidisipliner ekip galsmasini 6nemi ve takm elemanlarinin rolleri

10 |Sadlkl yaslanma ve yasam kalitesinin artinimasi

11 |Yasllara uygun egzersiz programlarinin planlanmasi fiziksel aktivite planlamasi

12 |Geriatrik hastalarda dederlendirme sonrasi klinik karar verme

13 |Yagslikta fizyoterapiye yonelk calisma alanlari ve uygulamalan

14 |Proje sunumlan

15 |Proje sunumlan

16 |Son Sinav
Ders Degerlendirme

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Ara Sinav 1 100
Toplam 100

Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Yariyll Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100

Yaniyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %

Yaryll (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryil (Y1) Ici Etkinlikleri 40




[Toplam 100
Ders Is Yiikii
Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)

Tartisma 14 1 14

Soru-Yant 14 1 14

Final Sinavi iciin Bireysel Calisma 7 5 35

Final Sinavi 1 1 1

Derse Katiim 14 2 28

Bireysel Callsma 14 1 14

Ara Sinav Icin Bireysel Calsma 7 3 21

Ara Snav 1 1 1

Toplam Is Yikii (Saat) 128

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =4.3 ~ 4




Ders Bilgileri

OgretimYih / . Ders | Dersin AKTS
Dénemi Birim Kodu Kredisi Ders Adr
Giiz SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FIZYOTERAPI VE FZT- 4.00 KANSERDE REHABILITASYON
REHABILITASYON SD19 ' TLKELERT
Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok.

Kanserli hastalarda yasam kalitesini artirabimek icin dnemli olan rehabilitasyon yaklagmlarinin

Dersin Amaci o L
Ogretimesidir.

Bu ders; Kanser tanm, etiyolojisi ve gelisim mekanizmalar, Onkolojik rehabiltasyonunda genel
kavramlar ve muttidisipliner yaklasim, Kanserli hastanin dederlendirimesi,Kanser hastalarinda gériilen
fonksiyonel ve muskuloskeletal problemler,Kanserin periferik ve santral sinir sistemi lizerine
etkieri,Bas boyun kanseri ve rehabiltasyonu,Kolorektal, Pankreatik, Gastrik kanser ve
rehabiltasyonu, Pediatrik onkolojik hastalklarda temel kavram ve ikeler, Meme kanseri ve
rehabiitasyonu, Lenf 6dem fizyoterapisi,Akciger kanseri ve rehabiitasyonu,Muskuloskeletal sistem
kanserleri ve rehabilitasyonu,Palyatif bakm ve fizyoterapi, Kanser rehabiitasyonunda alternatif tip
yaklagimlar, Olgu érnekleri; konularini igermektedir.

Dersin Icerigi

Ders Icin Onerilen Hususlar Yok.

I_:_)ersin Kitabi1 / Malzemesi / Cancer Rehabilitation Principles and Practice. Michael D. Stubblefield, Michael W. O'Dell, 2009
Onerilen Kaynaklar Demos Medical Publishing, LLC. New York

Staj Durumu Yok.

Dersin Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Idil Esin UNLU

Ders Ogrenme Ciktiar

1 Onkolojik rehabiitasyon kavramini bilebime ve Onkolojik rehabilitasyon evrelerinde 6zel fizyoterapi
yaklasmlarini belirler.
2 Kanser gesttlerinden klinikte sikikla gérilen ve fizyoterapi ve rehabiitasyon uygulamalari gerektiren
hastalklan tanyabiir ve Her bir kanser gesidine ézel fizyoterapi uygulamalarini segebili.
3 Onkolojik rehabiltasyon korunma-tanr-operasyon evrelerinde fizyoterapi yéntemlerini bilir
a Onkolojik Rehabilitasyon Kemoterapi-Radyoterapi-kanser ile Yasama Evrelerinde fizyoterapi
yontemlerini bilir
Ders Haftalk Icerik
Konular
Hafta
a Teorik Dersler Uygulama | Laboratuar
1 |Dersin tantimi
2 |Onkolojik rehabiitasyon kavrami
3 |Onkolojik rehabiltasyon korunma-tanroperasyon evrelerinde fizyoterapi
4 |Onkolojik Rehabiltasyon Kemoterapi-Radyoterapi-kanser ile Yasama Evrelerinde fizyoterapi
5 |Bas Boyun Kanserleri ve fizyoterapi
6 |Toraks Kanserleri ve fizyoterapi
7 |Sindirim Sistemi Kanserleri ve fizyoterapi
8 |Ara Sinav
9 [Meme Kanseri ve fizyoterapi

10 |Lenfédemde Fizyoterapi

11 |Kas-Iskelet Sistemi Kanserleri ve fizyoterapi

12 |Genitolriner Kanserler ve fizyoterapi

13 |Jinekolojik Kanserler ve fizyoterapi

14 |Cit Kanserleri ve fizyoterapi

15 [Finale hazrrlk

16 |Son sinav

Ders Degerlendirme

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %

Ara Sinav 1 100

Toplam 100

Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %

Yaryll Sonu Sinavi 1 100




[Toplam | 100

Yariyil(yil) igi etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %
Yaryil (Yi) _Sonu Etkinlikleri 60
Yaryill (Yil) Ici Etkinlikleri 40
Toplam 100
Ders Is Yiikii
Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam is Yiikii (Saat)
Tartisma 14 1 14
Soru-Yantt 14 1 14
Ornek Vaka incelemesi 14 1 14
Final Sinavi iciin Bireysel Calisma 7 4 28
Final Sinavi 1 1 1
Derse Katiim 14 2 28
Ara Snav Icin Bireysel Calsma 7 3 21
Ara Sinav 1 1 1
Toplam Is Yikii (Saat) 121
Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =4.0 ~ 4




Ders Bilgileri

Ogretim Yili / L Ders | Dersin AKTS
Dénemi Birim Kodu Kredisi Ders Adr
Gilz SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST - FIZYOTERAPI VE | o0/ 4.00 NOROFIZYOLOJIK YAKLASIMLAR I
REHABILITASYON ' (60055001)

Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok.

Dersin Amaci

Poprioseptif Néromuskiiler Fasiitasyon (PNF) tekniklerinin terapik egzersizler igindeki yeri ve etki
mekanizmalar konusunda temel bilgiler vererek, PNF egzersizleri ve tekniklerini kavramalarini
saglamak ve uygulama becerisi kazandirmaktir.

Dersin Icerigi

Proprioseptif Néromuskiiler Fasiitasyon (PNF) tekniklerinin terapik egzersizler icindeki yeri ve etki
mekanizmalari

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

Dersin Kitabi1 / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Livanelioglu A, Kerem Giinel M, Erden Z. Proprioseptif N6romuskiiler Fasiitasyon Teknikleri,
Genisletimis 3.bs, Ankamat Matbaacilk, Ankara 2011.

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Tolga DUMAN

Ders Ogrenme Ciktiar

1 PNF tekniklerinin norofizyolojik etki mekanizmalarini 6grenir.
2 PNF tekniklerinin terapik egzersizler igindeki yeri ve kulanm amaglarini 6grenir.
3 Farkl néromuskdler sistem bozukluklarinda fasiitasyon veya inhibisyon yéntemlerini 6grenir.
4 PNF tekniklerini farkl kiinik durumlarda uygulama becerisi kazanr.
Ders Haftalik Icerik
Konular

Hafta Teorik Dersler Uygulama Laboratuar

1 [PNF'e giris, PNF paternlerinin temel 6zellikleri

2 |Skapula, pelvis ve Ust ekstremite paternleri

3 |Ak ekstremite paternleri

4 [Boyun ve Ust gévde paternleri

5 |Ak gbévde paternleri

6 |Temel islemler

7 |Ara sinav

8 |Fasiitasyon Teknikleri

9 |[inhibisyon Teknikleri

10 |Bilateral Ekstremite Paternleri

11 |Minder Aktiviteleri

12 |Minder Aktiviteleri

13 |Minder Aktiviteleri

14 |PNF'de Yardmci ajanlar ve proksimal hayati fonksiyonlarin stimiilasyonu

15 |Final sinavi hazrrlk

16 |Son Sinav

Ders Degderlendirme
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Uygulama/Pratik 0 40
Ara Sinav 1 60
Toplam 100
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Yariyl Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100
Yaniyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %

Yaryill (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryll (Y1) Ici Etkinlikleri 40
Toplam 100




Ders Is Yiikii

Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)

Takm/Grup Calsmasi 14 2 28

Final Sinavi 1 3 3

Butlinleme Sinavi 1 3 3

Bireysel Callsma 14 2 28

Uygulama/Pratik 14 2 28

Ev Odevi 14 1 14

Derse Katilm 14 1 14

Ara Sinav 1 3 3

Toplam Is Yikii (Saat) 121

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =4.0 ~ 4




Ders Bilgileri

OgretimYili / . Ders | Dersin AKTS
Dénemi Birim Kodu Kredisi Ders Adr
Giiz SAGLIK BILIMLERT FAKULTEST - FIZYOTERAPI VE |52 3.00 ORTOPEDIK REHABILITASYON
REHABILITASYON ' (60055002)
Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok.

Dersin Amaci

Cerrahi gerektiren veya gerektirmeyen ortopedik problemler ve kas iskelet sistem yaralanmalarinin
dederlendirimesinde kullanian temel yéntemlerin kavranmasini ve uygulamaya yansitimasini
saglamak, patolojiye ve uygulanan cerrahiye 6zel ve duruma en uygun fizyoterapi- rehabilitasyon
yaklagimlarini segme ve uygulama becerisini gelistirmek.

Dersin Icerigi

Romatoid artrit, osteoartrit, ankiozan spondiit gibi eklem dejenerasyonuna yol agan durumlar,
kirklar, cerrahi sonrasi rehabiltasyon prensipleri

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

I_?ersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Alt Ekstemite Yaralanmalarinda Rehabiitasyon, Hipokrat yayinevi, 2017, Ed:Volga Bayrakci Tunay,
Zafer Erden, Cemi Yidz, Basm saysi:1, Sayfa Sayisi 766 Fizyoterapi ve rehabiitasyon / ed. Z.
Candan Algun Istanbul : Nobel Tip Kitabevleri, 2013. 514 s.

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Dog. Dr. Serkan TAS

Ders Ogrenme Ciktiar

Patolojiye ve uygulanan cerrahiye 6zel ve duruma en uygun fizyoterapi -rehabilitasyon yaklasimlarini

1 segme becerisini kazanr.
2 Patolojiye ve uygulanan cerrahiye 6zel ve duruma en uygun fizyoterapi -rehabilitasyon yaklagimlarini
uygulama becerisini gelistirir.
3 Ortopedik problemleri tanmlayabilir.
4 Ortopedideki kas- iskelet sistem yaralanmalarini ve dejeneratif eklem hastalklarini agiklayabilr ve
bunlarla igii komplikasyonlari 6grenir.
Ders Haftalik Icerik
Konular

Hafta Teorik Dersler Uygulama | Laboratuar

1 |Ortopedi rehabiltasyonda genel dederlendirme prensipleri ve kulanian dederlendirme yéntemleri

2 (Kirklar, kirklarin sinflamasy, kirk iyilesmesi, kirk komplikasyonlari

3 |Krriklarda tedavi ve kirk rehabiitasyonunun genel prensipleri

4 |Vertabra Patolojileri ve Rehabiitasyonu I

5 |Vertabra Patolojileri ve Rehabiltasyonu II

6 |Kalca Patolojieri ve Rehabiitasyonu

7 |Diz Patolojileri ve Rehabiltasyonu

8 [Ara Snav

9 |Ayak ve Ayak Biegi Patolojileri ve Rehabiitasyonu

10 |Omuz Patolojileri ve Rehabiitasyonu I

11 |Omuz Patolojileri ve Rehabiitasyonu 11

12 |Dirsek Patolojileri ve Rehabiitasyonu

13 |El ve El Bilegi Patolojileri ve Rehabiltasyonu I

14 |El ve El Biegi Patolojileri ve Rehabiitasyonu 11

15 |Finale hazirlk

16 |Son Sinav

Ders Degderlendirme
Yaryil (Yil) Ici Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Ara Sinav 0 100
Toplam 100
Yanriyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %

Yariyll Sonu Sinavi 0 100
Toplam 100




Yaniyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %
Yaryil (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryil (Yil) Ici Etkinlikleri 40
Toplam 100
Ders Is Yiikii
Etkinlikler Sayl Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)
Takm/Grup Calsmasi 14 1 14
Gosterme 10 2 20
Final Snavi 1 1 1
Ev Odevi 14 1 14
Derse Katilm 14 1 14
Bireysel Calisma 14 2 28
Ara Sinav 1 1 1
Toplam Is Yikii (Saat) 92

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiki (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =3.1 ~ 3




Ders Bilgileri

OgretimYili / . Ders | Dersin AKTS
Dénemi Birim Kodu Kredisi Ders Adr
Giiz SAGLIK BILIMLER FAKULTESI - FIZYOTERAPI VE | c 4.00 PEDIATRIK REHABILITASYON
REHABILITASYON ' (60055003)
Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok.

Dersin Amaci Pediatrik hastalklarda rehabiltasyonun 6grenimesi

Dersin Icerigi

Pediatrik grupta rastlanan, fizyoterapi ve rehabiitasyon uygulanmasi gereken, 6ziir ve engele
neden olan hastalklarda dederlendirme ve fizyoterapi ve rehabiitasyon konularini igerir.

Ders Icin Onerilen Hususlar Yok.

I_'._)ersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Livanelioglu A, Giinel MK, Serebral Palside Fizyoterapi, 19-60, 2009 Ankara, Yeni Ozbek Matbaasi.
Cohen, H. (1999) Neuroscience for Rehabilitation, 2nd ed. Lippincott Wiliams&Wikins, Phiadelphia.
Panteliadis CP (Ed), Banu Anlar (Cevirmen), Mintaze Kerem Giinel (Cevirmen). Serebral
Palsi:Multidisipliner Y aklagim, Pelikan Kitabevi, Ankara,2015. Karaduman AA, Tunca Yimaz O,
Alemdaroglu I, editors. Pediatrik Néromuskiiler Hastalklarda Fizyoterapi ve Rehabiitasyon. 2014,

Ankara.
Staj Durumu Yok.
Dersin Ogretim Uyesi Uzm. Fzt. Murat EVIRGEN

Ders Ogrenme Ciktiar

1 Pediatrik grupta fonksiyonel yetersizlik, 6ziir ve engele neden olan durumlan bilr.
2 Serebral Palsii gocuklarda fizyoterapi rehabiltasyon programi uygular.
3 Serebral Palsili gocuklarda fizyoterapi degerlendirmelerini kullanir.
4 Pediatrik rehabiitasyon kavramini ve kapsammni tanmlar.
Ders Haftalik Icerik
Konular
Hafta Teorik Dersler Uygulama|Laboratuar
1 |Pediatrik rehabiltasyona giris
2 [Néromuskiiler hastalklar, genetik, snflandirma
3  |Muskdler distrofilerin kiinik 6zellikleri
4  |Muskiiler distrofierde degerlendirme
5 |Muskiler distrofilerde tedavi
6 |Spinal muskiiler atrofiler ve rehabiitasyonu
7 |Ara sinav
8 [Herediter motor sensori ndropatiler ve rehabiltasyonu
9 |Serebral paralizi (SP)'ye giris, SP'nin nedenleri,tipleri
10 |Riskli bebeklerde degerlendirme yontemleri, erken fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasmiari
SP'de degerlendirme yontemleri, GMFM ie motor gelisimin dederlendirimesi, gelisimsel refleks ve
11 |reaksiyonlarin dederlendirimesi, GMFCS, MACS, EDCAS gibi fonksiyonel seviye dederlendirmeler, serebral
palside spastisiteye 6zel degerlendirme yontemleri
12 |SP'ligocuklarda fizyoterapi ve rehabiitasyon yaklagimlan
Erigkin serebral palsili bireylerde fizyoterapi ve rehabiitasyon uygulamalari, ortez uygulamlan, adaptif cihaz
13 ve ekipmanlar hakkinda bilgiendirme
14 Yaygln ge_IisimseI bo;ukluk, tortikol!'s, c_)bstetrik brachial pleksus yaralanmalari gibi pediatrik problemlerde
fizyoterapi ve rehabiitasyon prensipleri
15 |Finale hazirlk
16 (Son Snav
Ders Dederlendirme
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Uygulama/Pratik 1 60
Ara Sinav 1 40
Toplam 100
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %

Yaryll Sonu Sinavi 1 100




[Toplam | 100

Yariyil(yil) igi etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %
Yaryll (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryill (Yil) Ici Etkinlikleri 40
Toplam 100
Ders Is Yiikii
Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)
Uygulama/Pratik 7 2 14
Takm/Grup Calsmasi 5 1 5
Soru-Yantt 10 1 10
Final Sinavi icin Bireysel Calsma 5 5 25
Final Snavi 1 2 2
Derse Katilm 14 2 28
Bireysel Callsma 14 1 14
Ara Snav Icin Bireysel Calsma 7 3 21
Ara Sinav 1 2 2
Toplam Is Yiki (Saat) 121
Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =4.0 ~ 4




Ders Bilgileri

OgretimYili / . Ders | Dersin AKTS
Dénemi Birim Kodu Kredisi Ders Adr
Giiz SAGLIK BILIMLERT FAKULTEST - FIZYOTERAPI VE | 1o 3.00 PROTEZ VE REHABILITASYONU
REHABILITASYON ' (60055005)

Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok.

Dersin Amaci

Protezler, endikasyonlar, uygulamalar, modifikasyonlar ve olasi komplikasyonlari hakkinda bilgi
vermek; ampute rehabiitasyonunun kavranmasi

Dersin Icerigi

Amputasyon, amputasyon nedenleri, seviyeleri, konjenital ekstremite noksanlgi, parsiyel el ve ayak
protezleri, Ust ve alt ekstremite amputasyon seviyelerine gére protez uygulamalar ve komponent
secimi, protezlerde statik ve dinamik ayarlar, kontrol mekanizmalari, alt ekstremite amputelerinde

teknolojik protez uygulamalari ve ampute rehabiitasyonu

gorilen yurtyUs problemleri, erken ve gegici protez uygulamalar, myoelektrik protezler, ieri

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Sener G, Erbahceci F. Protezler H.U. Fizik Tedavi ve Rehabiltasyon YO Yaymlari Ankara, 2001.

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Cansu YILDIRIM

Ders Ogrenme Ciktiar

1 Protezin pargalarini tanir ve Uretim siregleri hakkinda bigi sahibi olur.
Ampute veya konjenital ekstremite noksanligi olan hasta icin uygun proteze karar verir hale gelir.
3 Amputerde uygun tedavi programini planlar ve uygular.
4 Protez kullanan hastalarda protezin uyumunu kontrol eder, gerekii biyomekaniksel ayarlamalar
yapar ve sonuglarini analiz eder.
Ders Haftalk Icerik
Konular
Hafta Teorik Dersler Uygulama|Laboratuar
1 Protez uygulamalari ve ampute rehabiitasyonuna girig Amputasyon nedenleri ve seviyeleri Amputasyonlarda
neden ve seviye arasindaki iliski
2 |Parsiyel ayak amputasyonlari ve protez uygulamalari Syme amputasyonu ve protez uygulamalari
3 |Diz alt amputasyon seviyesi, protez uygulamalari ve komponent secimi, biyomekaniksel ayarlar
a Diz dezartikiilasyon amputasyon seviyesi, protez uygulamalar ve biyomekaniksel ayarlar Diz st
amputasyon seviyesi, protez uygulamalari ve komponent segimi, biyomekaniksel ayarlar
5 Kalca dezartikiilasyon amputasyon seviyesi, protez uygulamalar ve biyomekaniksel ayarlar Alt ekstremite
amputelerinde ylriyls bozukluklari
6 |Ust ekstremite amputasyon seviyeleri ve protez uygulamalari
7 |Ara sinav
8 |Konjenital anomalier protez uygulamalan
9 Erken ve gegici protez uygulamalan , alt ve Ust ekstremite amputasyonlarinda ieri teknolojik protez
uygulamalari
10 |Al ekstremite ampute rehabiitasyonu, evreleri, uygun fizyoterapi yaklasimlari ve protez ile egitim
11 |Ust ekstremite ampute rehabiitasyonu, evreleri, uygun fizyoterapi yaklasmiari ve protez ile egitim
12 |Ak ve Ust ekstremite ampute rehabiitasyonuna yonelik pratik calsma
13 [Klink pratik
14 (Kiink problem ¢6zme odakl vaka galsmasi
15 [Finale hazrik
16 (Son Snav
Ders Degerlendirme
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Ara Sinav 1 100
Toplam 100
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Yaryll Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100




Yanriyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %
Yaryil (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryill (Yil) Ici Etkinlikleri 40
Toplam 100
Ders Is Yiikii
Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)
Takm/Grup Calsmasi 7 3 21
Soru-Yant 7 3 21
Final Sinavi iciin Bireysel Calisma 7 2 14
Final Snavi 1 1 1
Bireysel Callsma 7 2 14
Ara Snav Icin Bireysel Calsma 7 3 21
Ara Sinav 1 1 1
Toplam Is Yiki (Saat) 93

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiki (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =3.1 ~ 3




Ders Bilgileri

OgretimYili / . Ders | Dersin AKTS
Dénemi Birim Kodu Kredisi Ders Adr
Giiz SAGLIK BILIMLER FAKULTEST - FIZYOTERAPI VE |21, 3.00 PULMONER REHABILITASYON
REHABILITASYON ' (60055006)
Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok.

Dersin Amaci

Solunum problemi olan hastalarda bu problemin tannmasi, uygun degerlendirme yontemieri ie
hastalarin dederlendirimesi, solunum fizyoterapi yaklasimlari ve pulmoner rehabiitasyon
uygulamalarininin 6grenimesi

Dersin Icerigi

Solunum hastalklarinin patofizyolojisi ve rehabiitasyonu, pulmoner rehabiitasyonda kullanian
dederlendirme ve tedavi yontemleri, toraks pulmoner cerrahisi sonrasi fizyoterapi ve rehabilitasyon,
solunuma yardimci cihazlar, oksijen tedavisi, aspirasyon, yogun bakimda fizyoterapi solunum
problemi olan neonatallerde fizyoterapi ve rehabiltasyon, giinlik faalyetlerde enerji tiketimi, fiziksel
aktivite.

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Hodgkin JE, Celi BR, Connors GA. Pulmonary Rehabilitation: Guidelines to Success. 4th ed. St Louis,
MO: Mosby, 2008. Pryor JA, Prasad AS. Physiotherapy for Respiratory and Cardiac Problems:
Adults and Paediatrics. 4th ed. Edinburgh: Churchill Livingstone, 2011.

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Ogr. Gér. Cansu YILDIRIM

Ders Ogrenme Ciktiari

Pulmoner rehabiitasyonla iigii temel kavramlari 6grenir.

Solunum hastalklarinin klinik 6zeliklerini tanmlar.

Solunum sorunlari olan hastalar fiziksel, fizyolojik ve fonksiyonel agidan degerlendirir.

HTWIN | =

Solunum sorunlari olan hastalarda fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklagmlarini planiar ve uygular.

Solunum problemi olan hastalarda fizyoterapi ve rehabiltasyon uygulamalarina yardmai cihazlan
kullanir.

Ders Haftalik Icerik

Konular

Hafta

Teorik Dersler Uygulama | Laboratuar

[

Ders icerigi ve tanmlanmasi, Pulmoner rehabiitasyonun tanimi ve gerekli komponentier

Obstriiktif akcijer hastalklarnin patofizyolojisi, fizyoterapi ve rehabilitasyonu

Restriktif akciger problemlerinin patofizyolojisi, fizyoterapi ve rehabiitasyonu

Pulmoner rehabiltasyonda kullanian dederlendirme yontemieri

Pulmoner rehabiltasyonda egzersiz egitimi, fiziksel aktivite

Solunum egzersizleri, solunum egitimi

Ara sinav

Havayolu temizleme teknikleri-I

O ®PINOWU»AWN

Havayolu temizleme teknikleri-II

10 |Havayolu temizleme teknikleri-II1

11 (Toraks cerrahisinde fizyoterapi ve rehabiitasyon

12 |Yodun bakmda fizyoterapi ve rehabiitasyon

13 |Solunum problemi olan neonatallerde ve pediatrik hastalarda fizyoterapi ve rehabiitasyon

14 |Glnlik yasam aktiviteleri ve enerji tiiketimi

15 [Finale hazrrlk

16 |Son Sinav
Ders Degerlendirme

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Uygulama/Pratik 0
Ara Sinav 1 100
Toplam 100

Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Yariyl Sonu Sinavi 1 100




[Toplam | 100

Yariyil(yil) igi etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %
Yaryll (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryill (Yil) Ici Etkinlikleri 40
Toplam 100
Ders Is Yiikii
Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)
Uygulama/Pratik 7 2 14
Tartisma 7 2 14
Gosterme 7 2 14
Final Sinavi icin Bireysel Calsma 7 2 14
Final Snavi 1 1 1
Derse Katilm 7 1 7
Bireysel Callsma 7 2 14
Ara Snav Icin Bireysel Calsma 7 2 14
Ara Sinav 1 1 1
Toplam Is Yiki (Saat) 93
Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiiki (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =3.1 ~ 3




Ders Bilgileri

OgretimYili / . Ders Dersin AKTS
Donemi Birim Kodu Kredisi Ders Adi
. SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FiZYOTERAPI VE SPORDA FizY OTERAPI
Glz REHABILITASYON FZT307 3.00 (60055004)
Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok.

Dersin Amaci

Spor yaralanmalarnin sinflamasini, nedenlerini, dnlemeyi bierek uygun rehabiitasyon programini
olusturma

Dersin Icerigi

Spor sakatlklarnin énlenmesi igin gerekli olan prensipler Klink kosullarda spor yaralanmalarinin
dederlendirimesi Yaralanma sonrasi ik yardim prensipleri Yaralanma sonrasi gerekli 6n tedavi,
tedavi ve rehabiltasyon programlar Sporda en cok karsilasilan alt ve st ekstremiteler ile ilgil
yaralanmalar Temel bantlama uygulamalari

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

I_?ersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Nevin Atalay Giizel ve Nihan Kafa, Sporcu Saglidi (Ankara:Hipokrat Kitabevi-2017) S. Brentz
Brotzman, Klink Ortopedik Rehabiitasyon, gev. Seyit Ctaker, Nevin A. Giizel (Ankara: Hipokrat
Kitabevi, 2019)

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Umit YUZBASIOGLU

Ders Ogrenme Ciktiar

Spor sakatlklarinn énlenmesi icin gerekli olan prensipleri bime

Kiink kosullarda spor yaralanmalarinin dederlendirimesi

Yaralanma sonrasi ik yardm prensiplerini bime

Yaralanma sonrasi gerekli 6n tedavi, tedavi ve rehabiitasyon programini olusturabime

Sporda en gok karsllasilan alt ve (st ekstremiteler ile iigii yaralanmalar hakkinda bilgi sahibi olabime

| A WIN | R

Temel bantlama uygulamalarini yapabime

Ders Haftalik Icerik

Hafta

Konular

Teorik Dersler Uygulama Laboratuar

[

Giris ve dersin tanmi, Spor fizyoterapisti kimdir

Yumusak doku yaralanmalar

Spor sakatlklarinin énlenmesi ve spor sakatlklarinda ik yardim

Sporda st ve alt ekstremite yaralanma mekanizmalar

Sporcularda omuz yaralanmalarinda rehabiltasyon

Sporcularda omuz yaralanmalarinda rehabiltasyon

Ara sinav

Sporcularda diz yaralanmalarinda rehabiltasyon

O ®PINOU»AWN

Sporcularda diz yaralanmalarinda rehabiltasyon

10 |Sporcularda ayak, ayak bilegdi yaralanmalarinda rehabiitasyon

11 |Sporcularda ayak, ayak biledi yaralanmalarinda rehabiitasyon

12 |Sporcularda ayak, ayak bilegdi yaralanmalarinda rehabiitasyon

13 |Sporcularda kalkca eklemi ve pelvis yaralanmalarinda rehabiltasyon

14 (Kiink problem ¢6zme odakl vaka galsmasi

15 |Sporcularda omurga yaralanmalarinda rehabiitasyon

16 |Son Sinav
Ders Degerlendirme

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Ara Sinav 1 100
Toplam 100

Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Yaryll Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100




Yaniyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %
Yaryil (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryil (Yil) Ici Etkinlikleri 40
Toplam 100
Ders Is Yiikii
Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)
Uygulama/Pratik 3 2 6
Takm/Grup Calsmasi 7 3 21
Soru-Yantt 5 2 10
Final Sinavi igiin Bireysel Calisma 7 4 28
Final Sinavi 1 1 1
Derse Katiim 7 1 7
Bireysel Calisma 7 2 14
Ara Snav Icin Bireysel Calsma 7 1 7
Ara Sinav 1 1 1
Toplam Is Yiki (Saat) 95

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =3.2 ~ 3




Ders Bilgileri

Ogretim Yili / . Ders | Dersin AKTS
Dénemi Birim Kodu Kredisi Ders Adr
Giiz SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FIZYOTERAPI  |FZT- 4.00 YOGUN BAKIMDA FiZYOTERAPI
VE REHABILITASYON SD17 ' YAKLASIMLARI (60055008)

Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok.

Dersin Amaci

Yogun bakmda kullanilan fizyoterapi ve rehabiitasyon yaklasmlan konusu kapsaml olarak égreniir.

Dersin Icerigi

Kritik hastalk ve solunum yetmezIiginin patofizyolojisi ve rehabiitasyonu, yogun bakim hastalarinda
dederlendirme, yasam destek ekipmanlarinin klinik zlem ve degerlendirmede kullanimi, mekanik
ventilasyon, fizyoterapi ve rehabiitasyon uygulamalar, kiinik karar verme.

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Harden B, Cross J, Broad MA, Quint M, Ritson P, Thomas S. Respiratory Physiotherapy: An On-
Call Survival Guide. Edinburgh: Churchill Livingstone. 2nd ed. 2009. Hacettepe Universttesi, e-
kaynaklar (Pubmed, WOS)

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi idi Esin Unlii

Ders Ogrenme Ciktiar

Kritik hastaligin ve solunum yetmeziiginin patofizyolojisi ve kink 6zeliklerini tanmlar.

Yogun bakimda fizyoterapi ve rehabiitasyon dederlendirmesi yapar.

Klinik sorunlara uygun fizyoterapi ve rehabiitasyon yaklagmlarini uygular.

Yogdun bakmda dederlendirme, kiink zlem ve tedavide yasam destek ekipmanlari ve yardmci arag
gereclerin kullanmi konularini kavrar.

Ders Haftalik Icerik

Konular

Hafta

Teorik Dersler Uygulama | Laboratuar

[

Dersle ilgiii icerik ve tanm

Kritik hastalk ve solunum yetmezIiiginin patofizyolojisi ve viicut sistemlerine etkileri

Yogun bakimda yatan kritk hastalarda dederlendirme

Yogun bakimda yatan kritk hastalarda degerlendirme

Solunum egitimi ve akciger voliimiini artirma yaklasimlan

Yogun bakimda havayolu temizleme teknikleri

Yodun bakmda havayolu temizleme teknikleri

Ara Sinav

O N O WU”L WN

Kritik hastada komplikasyonlar dnlenmesinde fizyoterapi ve rehabiltasyon yéntemleri-2

10 |Yodun bakmda hasta mobiizasyonu ve egzersiz

11 |Yasam destek ekipmanlarinin kiink zlem ve degeriendirmede kulanmi

12 |Mekani ventiasyonda olan hastaya yaklasm ve mekanik ventiasyondan ayrima

13 |Yogun bakmda fizyoterapi ve re

habilitasyonda kiinik karar verme

14 |Yodun bakmda fizyoterapi ve re

habiitasyonda kiink karar verme

15 |Finale hazrik

16 |Son Sinav
Ders Degderlendirme

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Ara Sinav 1 100
Toplam 100

Yanriyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Yaryl Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100

Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %

Yaryill (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryil (Y1) ici Etkinlikleri 40
Toplam 100




Ders is Yiikii

Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)

Soru-Yantt 14 2 28

Final Sinavi icin Bireysel Calsma 7 4 28

Final Snavi 1 1 1

Derse Katilm 14 2 28

Beyin Firtinasi 14 1 14

Ara Sinav icin Bireysel Calsma 7 4 28

Ara Sinav 1 1 1

Toplam Is Yikii (Saat) 128

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =4.3 ~ 4




Ders Bilgileri

Ogretim Yil / . Ders Dersin AKTS
Donemi Birim Kodu Kredisi Ders Adi
SAGLIK BIiLIMLERI FAKULTESI - FIZYOTERAPI VE IS VE UGRASI TEDAVISI
Bahar REHABILITASYON FZT312 3.00 (60056006)
Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok.

Dersin Amaci

Rehabiitasyonda takm calsmasi iginde is ve ugrasi tedavisinin (ergoterapi) roliniin 6grenimesi

Dersin Icerigi

Is ve ugrasi tedavisinin rolii, giinliik yasam aktiviteleri degerlendirme ve egitimi, transfer aktiviteleri,
el dederlendirme ve rehabiitasyonu, duyu, duyu biitlinlemesi dederlendirmeleri ve tedavisi, farkl
problemlerde is-ugrasi tedavi yaklasim prensipleri.

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

I_?ersin Kitabi1 / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Pedretti, LW. Occupational Therapy-Practice Skills for Physical Dysfunction Mosby, 1996, St.Louis,
Missouri.

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Tolga DUMAN

Ders Ogrenme Ciktiari

1 Is ve ugrasi tedavisindeki genel performansi tanmiar.
2 El dederlendirme ve rehabiltasyonunu 6grenir.
3 Is-ugrasi tedavisinin temel prensiplerini farkll problemli hastalarda kavrar.
4 Degerlendirme sonuclarina gore is-ugrasi tedavi yaklasimlarini temel diizeyde uygular.
Ders Haftalik Icerik
Konular
Hafta
a Teorik Dersler Uygulama Laboratuar
15 |Farkh hastalklarda is-ugrasi tedavi yaklasmlar+II
16 |Final Snavi
Ders Degerlendirme
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Ara Sinav 1 100
Toplam 100
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Yariyll Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100
Yaniyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %
Yaryll (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryll (Y1) Ici Etkinlikleri 40
Toplam 100
Ders is Yiikii
Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam is Yiikii (Saat)
Soru-Yant 14 2 28
Ornek Vaka Incelemesi 14 1 14
Final Sinavi igiin Bireysel Calsma 7 4 28
Final Sinavi 1 1 1
Ara Sinav Icin Bireysel Calsma 7 3 21
Ara Sinav 1 1 1




Toplam Is Yikii (Saat)

93

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =3.1 ~ 3




Ders Bilgileri

Ogretim Yili / L Ders | Dersin AKTS
Donemi Birim Kodu Kredisi Ders Adi
Bahar SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FIZYOTERAPI VE  |FZT- 4.00 ISITME VE KONUSMA TEDAVISI
REHABILITASYON SD22 ) (60056011)
Ders Genel
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok.

Dersin Amaci

Isitme, konusma ve vestibiiler sistemde meydana gelebiecek patolojierin ve nedenlerinin temel
Ozeliklerinin kavranmasi

Dersin Icerigi

Isitme sisteminin anatomik ve fizyolojik 6zelikleri, konusma sisteminin anatomik ve fizyolojik
Ozelikleri, vestibller sisteminin anatomik ve fizyolojik 6zelikleri

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

I_?ersin Kitabi1 / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Martin FN. Clark JG, Introduction to Auditory Allyn&Bacon, 2003

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi idil Esin Unli

Ders Ogrenme Ciktiari

1 Normal istme ve konusma ve vestibuler 6zellikleri kavrar.
2 Isitme ve konusma ve vestibuler sistemde meydana gelen bozukluklari fark eder.
3 Isitme ve konusma ve vestbuler sistemdeki kiinik problemleri tanmlayarak ilgii uzmanlara
yOnlendirir.
4 Normal istme ve konusma ie anormali karsilastirabilir.
Ders Haftalik Icerik
Konular

Hafta Teorik Dersler Uygulama Laboratuar

1 |Ses fizigi

2 |isitme anatomisi

3 [Isitme fizyolojisi

4 |Temel odyolojk kavramlar

5 |isitsel rehabiitasyon ve ampifikasyon sistemleri

6 |Ditkonugma gelisimi

7 |Konusma bozukluklan

8 |Ara Sinav

9 [Sesin temel dzelikleri

10 |Ses bozukluklari ve ses hiyeni

11 |Ses bozukluklar ve ses hijyeni

12 |Vestibuler sistem anatomisi

13 |Vestibuler sistem fizyolojisi

14 |Vestibuler sistem bozukluklar

15 |Finale hazirlk

16 |Son Sinav

Ders Degderlendirme
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Ara Sinav 1 100
Toplam 100
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Yaryl Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100
Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %

Yaryil (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryil (Yil) ici Etkinlikleri 40
Toplam 100




Ders Is Yiikii

Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)

Tartsma 14 1 14

Soru-Yantt 14 2 28

Final Sinavi iiin Bireysel Calisma 7 3 21

Final Sinavi 1 1 1

Derse Katiim 14 2 28

Bireysel Calisma 14 1 14

Ara Snav Icin Bireysel Calsma 7 3 21

Ara Snav 1 1 1

Toplam Is Yiki (Saat) 128

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =4.3 ~ 4




Ders Bilgileri

Ogretim Yili / . Ders | Dersin AKTS
Dénemi Birim Kodu Kredisi Ders Adr
Bahar SAGLIK BILIMLER FAKULTESI - FiZYOTERAPI VE |-, - 3.00 KADIN SAGLIGINDA FiZYOTERAPI VE
REHABILITASYON ' REHABILITASYON
Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok.

Dersin Amaci

Kadin sagliginda fizyoterapistin rol aldigi konularda 6grencilere degerlendirme ve uygun fizyoterapi
yaklasmlari hakkinda bilgi vermektir.

Dersin Icerigi

Kadin Sagliginda Fizyoterapinin kapsadigi problemlerin tanmi, sinflandirimasi, degerlendirimesi,
koruyucu yaklasmilari, uygulanabilecek farkl fizyoterapi yaklagimlarnin segimi

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

I_?ersin Kitabi1 / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Kadin Sagliginda Fizyoterapi ve Rehabiitation, Ed: Akbayrak T. Pelikan Yayinciik, 2016, Ankara.

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Idil Esin UNLU

Ders Ogrenme Ciktiari

1 Kadinlarla ilgili sosyokdiltiirel problemlerinin degerlendirimesi
2 Kadinlarla ilgili saglk problemlerinin dederlendirimesi
3 Kadinlarda sosyokdltirel problemlere uygun fizyoterapi yaklasmlan
4 Kadinlarda sadlk problemlerine uygun fizyoterapi yaklasmiari
Ders Haftalik Icerik
Konular
Hafta
Teorik Dersler Uygulama Laboratuar

1 |Pelvis anatomisi

2 |Pelvis néroanatomisi ve norofizyolojisi

3 |Uriner inkontinans

4  |Stres Uriner inkontinansta fizyoterapi ve rehabilitasyon

5 |Asin Aktif mesanede fizyoterapi ve rehabiltasyon

6 |Pelvik organ prolapsusunda fizyoterapi ve rehabiiitasyon

7 |Menstrual Siklus

8 |Ara snav

9 [Menopoz

10 |(Gebelk

11 |Doguma hazrrik

12 |Postnatal fizyoterapi ve rehabiitasyon

13 |YUksek riskii gebelikler

14 |Genel tekrar

15 |Final Snavi hazirlk

16 |Son Sinav

Ders Degderlendirme
Yanyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Ara Sinav 1 100
Toplam 100
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Yariyl Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100
Yaniyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %

Yaryill (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryil (Yi) Ici Etkinlkleri 40
Toplam 100




Ders Is Yiikii

Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)

Tartisma 1 5 5

Soru-Yantt 7 2 14
Ornek Vaka incelemesi 10 1 10
Final Sinavi icin Bireysel Calsma 7 3 21
Final Snavi 1 3 3

Derse Katilm 14 1 14
Ara Snav Icin Bireysel Calsma 7 3 21
Ara Sinav 1 2 2

Toplam Is Yiki (Saat) 90

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =3 ~ 3




Ders Bilgileri

Ogretim Yili / .. Ders | Dersin AKTS
Donemi Birim Kodu Kredisi Ders Adi
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FiZYOTERAPI VE KARDIYAK REHABILITASYON
Bahar REHABILITASYON FZT310 3.00 (60056005)
Ders Genel
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok.
Dersi Kardiyovaskdler problemi olan hastalarda problemlerin tannmasi, uygun degerlendirme yontemleri
ersin Amaci S L .
ve uygun tedavi yéntemlerinin 6grenciye kazandirimasini amaglamaktadrr.
Kardiyak rehabiltasyonun tarihgesi, kardiyovaskdiler hastalklarnin patofizyolojisi ve rehabiitasyonu,
Dersin Icerigi kardiovaskiler rehabiitasyonda kulanian dederlendirme yéntemleri ve tedavi yontemieri,
9 kardiyovaskiiler problemi olan hastalarda ve sadlki kisierde egzersiz regeteleme, kardiyak
rehabiitasyonda risk faktorleri ve editimi ders iceriginde yer almaktadrr.
Ders Icin Onerilen Hususlar Yok.
Dersin Kitabi / Malzemesi / Kardiyak ve Pulmoner Rehabiltasyon (Prof.Dr.Mehmet Uzun) Fizyoterapi Rehabiltasyon 3
Onerilen Kaynaklar (Prof.Dr.A. Ayse Karaduman-Prof.Dr.Oznur Tunca Yimaz)
Staj Durumu Yok.
Dersin Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Umit YUZBASIOGLU
Ders Ogrenme Ciktiari
1 Kardiyak rehabiitasyonla ilgii temel kavramlar agklar.
2 Kardiyovaskiiler hastalklarn kiinik 6zeliklerini tanmlar.
3 Kardiyovaskdler sorunlari olan hastalar fizksel, fizyolojk ve fonksiyonel acidan degerlendirir.
4 Kardiyovaskiiler riski olan kisilerde risk faktorlerini analiz eder.
5 Kardiyovaskiiler riski olan kisierde hasta editimi ve davranis modifikasyonu yapar.

Ders Haftalik Icerik

Hafta Konular
Teorik Dersler Uygulama | Laboratuar

1 |Ders igerigi ve tanmlanmasi, Kardiyak rehabiitasyonun tarihgesi, tanimi ve komponentleri

2 [Major kalp hastalklan tanmi ve genel dzelikleri

3 |Kardiyovaskiiler dederlendirme ve elektrokardiyografi

4  |Erken donem kardiyak rehabiitasyon programi

5 |Dedistiriebilen risk faktorleri ve tedavisi I

6 |Dedistirilebilen risk faktorleri ve tedavisi I1

7 |Degistiriiebilen risk faktorleri ve tedavisi I11

8 |Ara sinav

9 |Kardiyovaskiler hastalklarda kulanilan egzersiz testleri

10 |Egzersiz egitimi ve dis hasta kardiyak rehabiltasyon programi

11 |Revaskiilarizasyon ve kardiyak cerrahiden sonra kardiyak rehabiitasyon

12 |Kardiyak rehabiitasyonda hasta egitimi

13 |Koruyucu kardiyak rehabiitasyon

14 |Periferik damar hastalklarinda rehabiitasyon

15 |Finale hazirlk

16 |Son Snav

Ders Degerlendirme
Yaniyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Uygulama/Pratik 1 60
Ara Sinav 1 40
Toplam 100
Yanriyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %

Yaryl Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100

Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi I Katki Yiizdesi, %




Yaryil (Yil) Sonu Etkinlikleri

60

Yaryil (Yil) ici Etkinlkleri 40
Toplam 100
Ders Is Yiikii
Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)

Uygulama/Pratik 7 2 14

Takm/Grup Calsmasi 8 2 16

Soru-Yantt 8 1 8

Ornek Vaka incelemesi 8 1 8

Final Sinavi iciin Bireysel Calisma 7 3 21

Final Sinavi 1 1 1

Ara Snav Icin Bireysel Calsma 7 3 21

Ara Snav 1 1 1

Toplam {5 Yiikii (Saat) 90

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =3 ~ 3




Ders Bilgileri

Ogretim Yil / . Ders | Dersin AKTS
Dénemi Birim Kodu Kredisi Ders Adr
Bahar SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FIZYOTERAPI |FZT- 4.00 KAS-ISKELET SISTEMI HASTALIKLARINDA
VE REHABILITASYON SD20 ' BESLENME (60056010)
Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok

Beslenmeye iliskin genel bigilerin yani sira , bireyin hastalk durumlarinda beslenmesini

Dersin Amaci dederlendirebime ie beslenme kaynakl sorunlara veya beslkenme yoluyla diizeltiebiecek sorunlara

yonelk bigi kazandirmaktir.

Dersin Icerigi

Beslkenmeye iliskin temel kavramlar, sagligin korunmasinda beslenmenin rolii, kas-iskelet sistemi
hastalklan, kas-iskelet sistemi hastalklarinda beslkenme, beslenmeye iliskin saglk egitimi

Ders Icin Onerilen Hususlar Yok

I_'._)er5|_n Kitabi / Malzemesi / Ders Notlan

Onerilen Kaynaklar

Staj Durumu Yok

Dersin Ogretim Uyesi Dr. Ogr. U. Ozlem Ozpak Akkug

Ders Ogrenme Ciktiar

Beskenmede genel ikeleri bilerek ve Saglk - Beslenme etkilesimini aciklar

Kas-iskelet sistemi hastalklarina beslenme 6zeliklerini bilir

3 Kas-iskelet sistemi hastalklarinda beslenmeyi biiir ve hasta egitiminde kullanir

Ders Haftalik Icerik

Hafta Konular
Teorik Dersler Uygulama Laboratuar
1 |Beslenmeye iliskin temel kavramlar
2 |Beslenmeye iligkin temel kavramlar
3 |Sagigin korunmasinda beslenmenin rolii
4 |Beslenme davranslan
5 |Kas-iskelet sistemi hastalklari
6 |Beslenme bozukluguna bagl kas-iskelet sistemi hastalklari
7 |Beslenme bozukluguna bagl kas-iskelet sistemi hastaliklar
8 |Ara Sinav
9 [Kas-iskelet sistemi hastalklarinda uygun beslkenme

10 |Kas-iskelet sistemi hastalklarinda uygun beslkenme

11 |Kas-iskelet sistemi hastalklarinda uygun beslenme

12 |Saglk - Beslenme etkiesimi

13 |Beslkenmeye iligkin saglk egitimi

14 |Beslenmeye iigkin saglk egitimi

15 |Finale hazrlk ve genel tekrar

16 |Son Sinav

Ders Degerlendirme

Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin bagari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %

Yaryll (Yil) Sonu Etkinlikleri 60

Yarwyil (Yil) Ici Etkinlikleri 40

Toplam 100

Ders is Yiikii
Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)
Rapor 3 10 30
Quiz 2 10 20




Final Sinavi icin Bireysel Calsma 1 20 20
Final Snavi 1 2 2
Derse Katilm 14 2 28
Ara Snav Icin Bireysel Calsma 1 20 20
Ara Sinav 1 2 2
Toplam is Yikii (Saat) 122

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =4.1 ~ 4




Ders Bilgileri

Ogretim Yili / . Ders Dersin AKTS
Donemi Birim Kodu Kredisi Ders Adi
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FiZYOTERAPI VE LENFODEM VE
Bahar REHABILITASYON FZT314 3.00 FizY OTERAPI
Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok.

Dersin Amaci

Bu dersin amaci; lenfédemin olus mekanizmasi, siniflandirimasi hakkinda bilgi vermek, bu probleme
yonelik koruyucu yaklasimlan, tedavi yaklasimlar, fizyoterapi yaklagimlarinin segimini ve bu
yaklagimlarin uygulama prensiplerini ele almaktir.

Dersin Icerigi

Lenfédemin tanmi, siniflandirimasi, koruyucu yaklagmilar, uygulanabilecek farkl fizyoterapi
yaklasmlarinin segimi ve bu yaklasmlarin uygulanma prensipleri.

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

I_'._)ersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Foldi M., Foldi E., Foldi's Textbook of Lymphology: for Physicians and Lymphedema Therapists,
2012, SBN-13: 978- 0723436461 ISBN 10: 723436460

Staj Durumu

Yok

Dersin Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi idi Esin UNLU

Ders Ogrenme Ciktiar

Lenfodemin dederlendirimesi, dnlenmesi hakkinda bilgi kazanir.

2 Fizyoterapisi ve uygun fizyoterapi yaklagimlarinin segimi hakkinda temel bigi kazanrr.
Ders Haftalik Icerik
Konular

Hafta Teorik Dersler Uygulama Laboratuar

1 |[Lenf Sistemi Anatomi ve Fizyolojisi

2 |Lenfédem nedir? Tipleri nelerdir?

3 |Lenfdédemin Degerlendirimesi

4 |Lenfodemde TedaviYaklagmlan

5 |Lenfédem ve Manuel Lenf Drenaj Masaji

6 |Lenfédem ve Kompresyon

7 |Lenfodem ve Egzersiz

8 |Ara shav

9 |Lenfodem ve Kinezyo-bantlkma

10 |Lenfédemde Klink Karar Verme I

11 |Ust Ekstremite Kompleks Bosatltici Fizyoterapi Uygulamalari

12 |Ust Ekstremite Kompleks Bosattici Fizyoterapi Uygulamalari

13 |Ak Ekstremite Kompleks Bosaltici Fizyoterapi Uygulamalar

14 |Ak Ekstremite Kompleks Bosaltici Fizyoterapi Uygulamalar

15 |Finale Hazrlk

16 |Son Sinav

Ders Degerlendirme
Yaryil (Yil) Ici Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Uygulama/Pratik 0 40
Ara Sinav 0 60
Toplam 100
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Yaryll Sonu Sinavi 0 100
Toplam 100
Yarniyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %

Yaryill (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryil (Y1) ici Etkinlikleri 40
Toplam 100




Ders is Yiikii

Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)
Uygulama/Pratik 4 2 8
Soru-Yant 7 3 21
Final Sinavi iciin Bireysel Calisma 7 2 14
Final Sinavi 1 1 1
Derse Katiim 14 1 14
Bireysel Callsma 14 1 14
Beyin Firtinasi 14 1 14
Ara Snav Icin Bireysel Calsma 7 1 7
Ara Sinav 1 1 1
Toplam Is Yiki (Saat) 94

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiki (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =3.1 ~ 3




Ders Bilgileri

Ogretim Yili / . Ders | Dersin AKTS
Dénemi Birim Kodu Kredisi Ders Adr
Bahar SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FIZYOTERAPI VE  |FZT- 4.00 METABOLIK HASTALIKLAR VE
REHABILITASYON SD34 ' FIZIKSEL AKTIVITE
Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Y oktur.

Dersin Amaci

Metabolik hastalklara uygun egzersizlerin belilenmesi ve uygulanmasi konusunda bilgi sahibi olmasini
saglamaktr.

Dersin Icerigi

Fizyoterapistlerin skikla karsilasabildigi metabolik hastalklarla il iigii olarak temel diizeyde teorik bigi
sahibi olunmasi, hastalda yoénelk tanisal degerlendirme ve tedavi segenekleriyle igii temel bigilerin
Ogretimesidir.

Ders Icin Onerilen Hususlar

I_'._)ersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Staj Durumu

Y oktur.

Dersin Ogretim Uyesi

Uzm. Dr. Semra OzZKAN OZTURK

Ders Ogrenme Ciktiar

1 Metabolik hastalklarla ile ilgili olarak temel diizeyde teorik bilgi sahibi olur.
2 Metabolk Metabolk hastalklara uygun egzersizlerin belifenmesi konusunda bigi sahibi olur.
3 Metabolik hastalklara uygun egzersizlerin uygulanmasi konusunda bilgi sahibi olur.
4 Metabolik hastalklara uygun egzersizlere yénelik uygulamalar yapar.
Ders Haftalik Icerik
Konular

Hafta

a Teorik Dersler Uygulama Laboratuar

1 [Metabolzma, Metabolk Hastalklara Girig

2 |Metabolk Sendromda Fizik Aktivite

3 |Hipertansiyon, Hiperlpidemide Fizik Aktivite

4 |Obezitede Fizik Aktivite

5 |Diabetes Mellitus, Diabetk Ayakta Fizik Aktivite

6 |Polikistik Over Sendromunda Fizik Aktivite

7 |ARA SINAV

8 [Tiroid Bezi Hastalklarnda Fizik Aktivite

9 [Osteomalazi Beslenme ve Fizk Aktivite

10 |Osteoporoz Fizik Aktivite

11 |Metabolk Eklem Hastalklarinda Fizik Aktivite

12 |Konjenital Metabolik Hastalklar -1 Fizik Aktivite

13 |Konjenital Metabolk Hastalklar -2 Fizik Aktivite

14 |YARIYIL SONU SINAVI

Ders Degderlendirme
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Ara Sinav 1 100
Toplam 100
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Yaryl Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100
Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %

Yaryill (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryil (Y1) ici Etkinlikleri 40
Toplam 100




Ders is Yiikii

Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)
Takm/Grup Calsmasi 1 3 3
Rapor Sunma 1 3 3
Final Sinavi 1 1 1
Biitlinkeme Sinavi 1 1 1
Bireysel Calisma 1 14 14
Ara Snav 1 1 1
Toplam s Yiikii (Saat) 23

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiki (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =0.8 ~ 1




Ders Bilgileri

OgretimYili / . Ders | Dersin AKTS
Donemi Birim Kodu Kredisi Ders Adi
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FIZYOTERAPI VE NOROFIZYOLOJIiK YAKLASIMLAR II
Bahar REHABILITASYON FZT302 4.00 (60056001)

Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok.

Dersin Amaci

Inme ve serebral palsi rehabilitasyonunda uygulanan élcme, degerlendirme ve nérofizyolojik
yaklasmlarla ilgii temel 6zeliklerin kavranmasini ve nérogelisimsel terapi (Bobath) yaklagimini
uygulamaya yanstimasini saglamak

Dersin Icerigi

Inme ve serebral pakide kinik ézelikler, ndrogelisimsel ( Bobath) yaklasmlarin kavramsal boyutu,
6lcme, degerlendirme ve terapi uygulamalar, kiinik karar verme siirecinin uygulanmasi,
rehabiltasyon uygulamalarindaki yeri

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Meadows Linzi, Raine Sue, Lynch-Elerington Mary, Karaduman Ayse, Yidirm Sibel Aksu, Yimaz
Oznur Tunca. Bobath kavrami : nérolojik rehabiitasyonda teori ve kinik uygulama. Ankara, Pelkan
Kitapevi, 2012. Bobath, Berta. Adult hemiplegia, evaluation and treatment. Oxford : Butterworth
Heinemann, 1991.

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Tolga DUMAN

Ders Ogrenme Ciktiar

1 Inme ve serebral palsi sonrasi gériilen kiinik ézelikleri tanimlar
2 Tedavide kullanilan nérogelisimsel yaklasimlar bilir.
3 Normal hareket ve fonksiyonu tanmlar.
4 Inme ve serebral palkside gérillen hareket ve fonksiyon bozukluklarini bili.
Ders Haftalk Icerik
Konular
Hafta Teorik Dersler Uygulama|Laboratuar
1 [Serebrovaskiiler olaylar (tanm, néroanatomi, risk faktorleri)-
2 Inme sonrasi Kinik 6zelikler, tibbi tedavi, genel rehabiitasyon prensipleri, nérofizyolojik yaklasmiarn kuramsal
boyutu ve diger tedavi yontemieriyle iliskisi,
3 Normal ve inme sonrasi hareket, tonus ve postural kontrol inme tedavisinde Nérogelisimsel tedavi yaklagmi
(NGT) Bobath, temel 6zelikler ve prensipler
4 |NGT-Bobath ile klinik problem ¢ozme yaklasimi ve dederlendirme yontemleri
5 |NGT-Bobath yaklasimi ile dederlendirme uygulamalan ve vaka calsmasi
6 |NGT- Bobath yaklagimi ile pozisyonlama, govde ve (st ekstremite tedavisi ve mobilizasyon yontemleri
7 |NGT- Bobath yaklagimi ile alt ekstremite tedavisi, denge ve yiriime egitimi, Vaka calsmalari
8 [Ara shav
9 [NGT-Bobath ie dederlendirme prensipleri
10 |NGT-Bobath yaklasimi ile serebral pakide dederlendirme prensipleri
11 NGT-BE)bath yaklagimi ile"slc_erebral pgbide postU'.raI reaks_iyon, kaba ve ip;e m_otor fonk_siyonlar, gbvde
kontrolii, ambulasyon, yiirlime ve (st ekstremite fonksiyonlarnin gelistirimesine yonelk uygulamalar
12 NGT-Bobath yaklgslml ile gocukla'rda'dijzeitme, denge ve koruyucu reaksiyonlari ve hareketlerin
fasiitasyonu, poziyonlama, prensipleri ve uygulanmasi
13 NGT-Bobath_yakla§|m!_ile, _yardlrr_1q arag gereg, ekipman, dijer tedavi yontemleri ile entegre edimesine
dayall rehabilitasyon sirecinde klinik karar verme
14 |NGT-Bobath yaklagmi ile pediatrik olgu calsmasi
15 (Finale hazrik
16 |Son Sinav
Ders Degerlendirme
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Uygulama/Pratik 1 60
Ara Sinav 1 40
Toplam 100
| Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %




Yaryl Sonu Sinavi 1 100

Toplam 100
Yanyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %
Yaryil (Yil) $onu Etkinlikleri 60
Yaryill (Yil) Ici Etkinlikleri 40
Toplam 100
Ders Is Yiikii
Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)
Uygulama/Pratik 12 3 36
Takm/Grup Calsmasi 12 1 12
Soru-Yantt 7 3 21
Ornek Vaka incelemesi 7 1 7
Final Sinavi iciin Bireysel Calisma 7 2 14
Final Sinavi 1 1 1
Derse Katiim 14 1 14
Ara Snav Icin Bireysel Calsma 7 2 14
Ara Sinav 1 1 1
Toplam Is Yiki (Saat) 120

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =4 ~ 4




Ders Bilgileri

OgretimYili / . Ders | Dersin AKTS
Donemi Birim Kodu Kredisi Ders Adi
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FizYOTERAPI VE NOROLOJIK REHABILITASYON
Bahar REHABILITASYON FZT304 4.00 (60056002)

Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok.

Dersin Amaci

Norolojik rehabiitasyonda kullanian 6icme-degerlendirme yéntemleri ve bu hastalklarin
rehabiitasyonunda kullanilan nérofizyolojik temeli tekniklerin vaka 6zeliklerine gore kullanmlarinin
kavranmasini saglamak

Dersin Icerigi

Nérolojik hastalklarn kiinik 6zelikleri, st ve at motor néron etkilenimlerinin olusturulacak fizyoterapi
programlan

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Annie Burke-Doe. Physical therapy case fies. Neurological Rehabiitation. New Y ork: McGraw-
Hil,2014. Armutlu K, Spasticity and its managements with physical therapy applications in Multiple
sclerosis patients. Nova Publisher 2009 Cohen, H. (1999) Neuroscience for Rehabilitation, 2nd edn.
Lippincott Wiliams & Wikins, Philadelphia.

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Dog. Dr. Serkan TAS

Ders Ogrenme Ciktiar

1 Norolojik hastalklarin klinik dzeliklerini tanimlar
Norolojik hastalklan degerlendirmeyi bilir.
3 Hastalda uygun norofizyolojik temeli tedavi programini secer ve temel diizeyde uygular.
4 Norolojik hastaldin viicut fonksiyonlar, aktivite ve katilim Gzerine olan etkilerini tanmlar ve klinik karar
verme sirecinde tedavi programini planiayabilir.
Ders Haftalk Icerik
Konular
Hafta Teorik Dersler Uygulama|Laboratuar
1 [Medula spinalis yaralanmalarinin olusum mekanizmalan ve 6zellikleri
2 |Spastisitenin patofizyolojisi, dederlendirme ve inhibisyon yontemleri
3 |Tam ve kismi kesierde medulla spinalis yaralanmalarinin seviyelere gére Kiinik 6zelikleri ve tedavi yéntemleri
4 Normal hareketi olusturan komponenetler ve ataksinin tanimi, patofizyolojisi ve 6lcme-dederiendirme
yontemleri
5 |Ataksi tiplerine 6zel norofizyolojik temelli tedavi yéntemleri ve uygulamalari
6 |Mutltipl sklerozun Kiinik 6zelikleri, 6icme-dederlendirme ydntemleri ve rehabiltasyonu
7 |Ara sinav
8 |Parkinson hastaldinin kiink 6zelikleri ve dlgme degerlendirme yéntemleri
9 |Parkinson hastalidinda rehabiitasyon yontemleri
10 |Periferik néropatiler ve rehabiitasyonu
11 |N6romuskiiler hastalklar ve rehabiitasyonu
12 |Spina bifida ve rehabiitasyonu
13 |Disk hernieri ve rehabilitasyonu
14 |SAK, kafa travmalar, spinal ve intrakraniyal tiimorler ve rehabilitasyonu
15 |Finale hazirlk
16 |Son Snav
Ders Degerlendirme
Yaryil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Uygulama/Pratik 0 60
Ara Sinav 0 40
Toplam 100
Yanriyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katk Yiizdesi, %
Yaryl Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100




Yaniyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %
Yaryil (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryil (Yil) Ici Etkinlikleri 40
Toplam 100
Ders Is Yiikii
Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)
Uygulama/Pratik 14 2 28
Takm/Grup Calsmasi 14 1 14
Soru-Yantt 7 2 14
Final Sinavi igiin Bireysel Calisma 7 2 14
Final Sinavi 1 1 1
Ev Odevi 14 2 28
Derse Katilm 14 1 14
Ara Snav Icin Bireysel Calsma 7 1 7
Ara Sinav 1 1 1
Toplam Is Yiki (Saat) 121

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =4.0 ~ 4




Ders Bilgileri

OgretimYili / . Ders | Dersin AKTS
Donemi Birim Kodu Kredisi Ders Adi
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FizYOTERAPI VE ORTEZ VE REHABILITASYONU
Bahar REHABILITASYON FZT308 3.00 (60056004)
Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler

Yok.

Dersin Amaci

Ortezler, endikasyonlar ve modifikasyonlar hakkinda bilgilendirmek ve ortez uygulamalarinin olasi
komplikasyonlarini 6gretmek

Dersin Icerigi

Ortez kullanimasi gereken patomekanik durumlar, ortezlerin amaglari, ak ve st ekstremite ortezleri
ve rehabiltasyonu, gbvde ortezleri ve rehabiitasyonu, ortez kullanmi ile karsiagilabilecek sorun ve
komplikasyonlarin énlenmesi

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

Dersin Kitabi1 / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Stanley BG, Tribuzi SM. Concepts in Hand Rehabiitation Davis Company, Phiadelphia, 1992. Algun
C. (11988) Ortez ve Protez Kullanan Hastalarda Rehabiltasyon, Ankara : HU Fizk Tedavi ve
Rehabilitasyon Y tiksekokulu yaynlari, A 58.

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Dog. Dr. Serkan TAS

Ders Ogrenme Ciktiari

1 Ortezler, tanmlar sinflamalar ve temel kulanm durumlarini 6grenir.
2 Farkl patoloji ve semptomlarda kullaniabilecek ortez tiplerini bilir.
3 Hastanin durumundaki degisiklik ve gelismeler dogrultusunda ortez gereksinimine karar verebiiir.
4 Hastanin durumundaki degisiklik ve gelismelere gére devam etme veya durdurma karari verebilir.
Ders Haftalik Icerik
Konular
Hafta
a Teorik Dersler Uygulama|Laboratuar

1 |Orteze giris, ortez kullanm amaglar, temel kullanm alanlarina yonelik drnekler.

ekstremite kisalklari, kirklar vb.)

Ayagin patomekanidi, sk goriilen deformiteler (pesplanus, halluks valgus, diisiik ayak/ekin, pesekinovarus,

Ayadin ortezlenmesinde temel prensipler, Uygun ayakkabi, ortezlerde kullanian materyal bigisi

& (W N

Ayagin ve ayakbiledinin sk gérillen patolojieri, ortez uygulamalari, kulanm, kontrol ve tedavi yontemleri
Ogrenci sunumlari: Ozel durumlarda kullanian ayak ortezleri

ve ortezleme tedavisi

Dizin mekanik ve travmatik patolojierinde ortotok yaklasim Dogustan Kalca Ckiginin kiinik dzelikleri, belirtier

Ortezleri

Uzun yiiriime ortezlerinin endikasyonlar, yaygin ortez uygulamalan, sorunlarn giderimesi, Ozel Mobilte

Ara Sinav

patolojiler ve ortotik yaklasimlar

Spinal bolge patolojileri, siniflandirimasi, kiinik dzelikleri, spinal ortezleme prensipleri Boyunda sk gériilen

Spinal deformite ortezleri (skolyoz, kifoz, lordozda artis ve azalma vb.)

10 |Spinal patoloji ortezleri (vertebra kirklari, intrameduler travmalar, instabiiteler vb.)

tasimasi gereken ozellikler

Elin splintenmesindeki temel kavramlar, prensipleri ve yontemler. Spintlerin siniflandirimasi, dinamik splintierin

Elde sk goriilen patolojilerin ortezlenmesi (romatoid el, periferik sinir yaralanmalari, fleksér/ekstansér tendon
yaralanmalari, spastik el, kiimlatif tarvmalar, konjenital deformiteler, dijital deformiteler vb.)

13 sorunlari)

Dirsek patolojileri ve ortezlenmesi (kontraktirler, tenisci/gofcii dirsegi, instabilteler, pronasyon/supinasyon

14 lezyonlari, postural defektler)

Omuz patolojileri ve ortezlenmesi (klavikula ve humerus kirklar, omuz subluksasyonlar, brakial pleksus

15 |Finale Hazirrlk

16 |Son Sinav
Ders Dederlendirme
Yaniyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Uygulama/Pratik 1 60
Ara Sinav 1 40
Toplam 100




Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri

Sayi

Katki Yiizdesi, %

Yaryll Sonu Sinavi

100

Toplam

100

Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %
Yaryil (Yil) sonu Etkinlikleri 60
Yaryil (Yil) Ici Etkinlikleri 40
Toplam 100
Ders Is Yiikii
Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam is Yiikii (Saat)
Uygulama/Pratik 4 1 4
Soru-Yantt 14 1 14
Ornek Vaka incelemesi 7 2 14
Final Sinavi igin Bireysel Calsma 7 2 14
Final Sinavi 1 1 1
Ev Odevi 7 1 7
Derse Katilm 14 1 14
Bireysel Calisma 14 1 14
Ara Snav Icin Bireysel Calsma 7 1 7
Ara Snav 1 1 1
Toplam Is Yikii (Saat) 90

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =3 ~ 3




Ders Bilgileri

Ogretim Yili / L Ders | Dersin AKTS
Donemi Birim Kodu Kredisi Ders Adi
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FizYOTERAPI VE ROMATOLOJIK REHABILITASYON
Bahar REHABILITASYON FZT306 3.00 (60056003)
Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok

Romatizmal hastalklarin olus mekanizmalarini, hastalk gesitlerini, fizyoterapi ve rehabilitasyon

Dersin Amaci L L P AT A
gereksinim nedenlerini ve tedavi ézeliklerinin 6grenimesi

Dersin Icerigi Romatizmal hastalk patofizyolojisi, dederlendirme ve tedavi yaklasmlari

Ders Icin Onerilen Hususlar Yok.

Rheumatology- Evidence Based Practice for Physiotherapists and Occupational Therapists. Ed.
Krysia Dziedzic, Aison Hammond. Elsevier, 2010. Tidy's Physiotherapy. Cev.Ed. Prof.Dr. Edibe
Yakut, Prof. Dr. Hiilya Kayihan. Pelkan Yay., 2008. Rheumatology. Ed. Marc C. Hochberg.
Edinburg, Mosby. 2003. Romatoloji El Kitabi, Cev. Ed. Dog.Dr.Hiiseyin T.E. Ozer, Dog.Dr. Rengin
Glzel. Nobel Tip Kitabevleri, 2009.

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Staj Durumu Yok.
Dersin Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Umit YUZBASIOGLU
Ders Ogrenme Ciktiari
1 Romatizmal hastalgin patofizyolojisini 6grenir.
2 Hastalklar arasindaki farklari ve hastalga ait 6zelikleri tanir.
3 Hastaya yasamini slirdiirmesi icin gerekli olan dneriler ve koruyucu yaklasmlar konusunda rehberlik
yapar.
4 Hastalk sirecinin yonetiminde gérev alabili.
Ders Haftalik Icerik
Konular

Hafta

a Teorik Dersler Uygulama|Laboratuar

1 |Romatolojik Rehabiitasyona Giris, Kavramlar ve Muttidisipliner Y aklagim

2 |Romatolojik Rehabiitasyonda Degerlendirme

3 |Romatolojik Rehabiitasyonda Tedavi Yaklasimlari, Biyopsikososyal Model ve Hasta Egitimi

4 |Romatolojik Rehabiitasyonda Tedavi Yaklasmlar, Agri Y dnetimi ve Psikolojk Destegin Rolii

5 Romatolojik Rehabiitasyonda Tedavi Yaklasmlari, Eklem Koruma ve Yorgunluk Y6netimi, Ortez ve Yardimci

Cihazlar Roli

6 |Inflamatuar artritler, Romatoid artrit

7 |Ara Sinav

8 |Seronegatif Artritler, Ankilozan Spondilit, Psoriatik Artrit, Reaktif Artrit, Behget Hastaldi

9 |Pediatrik Romatolojik Hastalklar

10 |Osteoartrit

11 |Osteoporoz

12 |Fibromyalji Sendromu ve Yaygin Agrn Sendromlar

13 |Konnektif Doku Hastalklar, Sistemik Lupus Ertematozus, Skleroderma, Myozitler

14 |Cesttli Durumlar, Septik artrit, Gut, Sarkoidoz, Diabetus Melitus, Vaskiilitler

15 (Finale hazrik

16 |Son Sinav

Ders Degerlendirme
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Ara Sinav 1 100
Toplam 100
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Yaryll Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100
Yaniyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katk Yiizdesi, %

Yaryill (Yil) Sonu Etkinlikleri 60




Yaryil (Yi) Ici Etkinlkleri 40
Toplam 100
Ders Is Yiikii
Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)
Tartsma 7 2 14
Soru-Yantt 7 2 14
Ornek Vaka incelemesi 7 1 7
Final Sinavi iciin Bireysel Calisma 7 2 14
Final Sinavi 1 1 1
Derse Katiim 14 1 14
Bireysel Callsma 14 1 14
Ara Sinav Icin Bireysel Calsma 7 2 14
Ara Snav 1 1 1
Toplam Is Yikii (Saat) 93

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =3.1 ~ 3




Ders Bilgileri

OgretimYih / . Ders | Dersin AKTS
Dénemi Birim Kodu Kredisi Ders Adr
Bahar SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI - FIZYOTERAPI VE |FZT- 4.00 SAGLIKTA YONETIM VE
REHABILITASYON SD18 ' ORGANIZASYON (60056009)
Ders Genel
Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok.

Dersin Amaci

Sadlk sektorii, hastaneler ve Rehabiitasyon merkezlerindeki yénetim ve organizasyon yapiar ve
fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerindeki farki modeller hakkinda bilgi kazandirmak

Dersin Icerigi

FTRde y6netim ve organizasyon hakkinda bilgiendirme, yénetim ve planlama, yuriitme, karar
verme, denetleme, koordinasyon ve organizasyon fonksiyonlarinin 6gretimesi, rehabitasyon
merkezleri, sivil toplum o6rgitleri, ortopedik 6zlirlli cocuklarin rehabilitasyon merkezleri, huzurevleri,
Ozel egitim merkezleri ve hastanelerdeki yonetim ve organizasyonun tartisimasi.

Ders Icin Onerilen Hususlar

Yok.

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Konu ie ilgili glincel literatir

Staj Durumu

Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Prof. Dr. Abdullah Calskan

Ders Ogrenme Ciktiari

1 Y Onetim faaliyetleri ile igiii bilgi edinir.
2 Farkl yénetim bicimlerini fizyoterapi ve rehabiitasyon hizmetleri ile iliskiendirir.
3 SWOT analizi sonucu gelistirdigi coziim nerilerini postere cevirme becerisi gelistirir.
4 Meslegin sunumu veya bolim ile iigii SWOT Analizi yapma bilgi ve becerisini kazanrr.
Ders Haftalik Icerik
Konular
Hafta Teorik Dersler Uygulama|Laboratuar
1 |YOnetim ve organizasyona giris
2 |Ydnetim faaliyetinin 6zelikleri
3 |Ydnetim fonksiyonlar: planlama, yiiriitme, karar verme, koordinasyon, organizasyon
4 |Orgiitenme, organizasyon ikeleri, organizasyonda bélimlere ayrma
5 |Dinyada Fizyoterapi ve rehabiitasyonda yénetim ve organizasyon
6 |Tirkiye'de fizyoterapi ve rehabiitasyonda yénetim ve organizasyon
7 Ozel rehabiitasyon merkezlerinde yénetim ve organizasyon Hastanelerde yénetim ve organizasyon
Huzurevlerinde yonetim ve organizasyon
8 |Ara Snav
° Spastik cocuklarin ve zihinsel 6zirli gocuklarin rehabiitasyonunda yénetim ve organizasyon Ortopedik ézuirli
cocuklarin rehabiitasyonunda y®netim ve organizasyon Sivil toplum &rgiitlerinde yénetim ve organizasyon
10 (Toplam kalte ydnetimi teorik sunum
11 |SWOT Analizi galsmasi
12 |SWOT Analizi sonuglarinin sinif ortaminda tartisimasi,
13 |SWOT Analizi sonuglari iylestirme adimlari ve performans gdstergelernini iceren posterlerin sunumu
Sadlk sistemlerindeki genel degisim, hastane 6rgiitenmelerindeki yénetim otonomileri ve reformlari, Diinya
14 |Fizyoterapi Federasyonunun ( WCPT ) fizyoterapistik mesledi hzmet ve yonetimi ile ilgil standartlari ve
calismalari ile iigiii bilgi verime
15 |Final sinavi hazrrlk
16 |Son Sinav
Ders Degderlendirme
Yaryil (Yil) Ici Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Ara Sinav 1 100
Toplam 100
Yanriyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Yariyll Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100




Yaniyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi Katki Yiizdesi, %
Yaryil (Yil) Sonu Etkinlikleri 60
Yaryil (Yil) Ici Etkinlikleri 40
Toplam 100
Ders Is Yiikii
Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)
Uygulama/Pratik 4 2 8
Tartsma 14 1 14
Soru-Yantt 14 1 14
Rapor Sunma 4 4 16
Rapor Hazrlama 4 3 12
Final Sinavi iciin Bireysel Calisma 7 3 21
Final Sinavi 1 1 1
Derse Katiim 14 1 14
Ara Snav Icin Bireysel Calsma 7 3 21
Ara Sinav 1 1 1
Toplam Is Yiki (Saat) 122

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =4.1 ~ 4




Ders Bilgileri

Ogretim Yil / . Ders Dersin AKTS
Donemi Birim Kodu Kredisi Ders Adi
SAGLIK BIiLIMLERI FAKULTESI - FIZYOTERAPI VE YURUYUS
Bahar REHABILITASYON FZT-Sh24 4.00 PATOLOJILER]

Ders Genel

Dersin On Kosulu Olan Dersler Yok.

Dersin Amaci

edebime ve karslastrma becerisini kazandirmaktr.

Y{riyls patolojierini tanimlama, patolojik yriytste goriilen dedisikikleri normal yiriylsten ayirt

Dersin Icerigi

yaklasmlarinin pratik uygulamasi

Sadlkh kisilerde kanserden korunmaya yoénelik fizksel aktivite programlarinn hazirlanmasi, erigkin ve
pediatrik kanser hastalarinda fizyoterapi ve rehabiltasyona 6zel degerlendirme ve tedavi

Ders Icin Onerilen Hususlar Yok.

I_'._)ersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Glncel literatiir Y Urliyls. Fatih Erbahgeci, Kezban Bayramlar, Hipokrat Kitabevi

Staj Durumu Yok.

Dersin Ogretim Uyesi

Dog. Dr. Umit TURHANIOGLU

Ders Ogrenme Ciktiar

1 YirlyUs patolojilerini tanmlar ve sinflandirr, Y irliylis patolojierine yol acan temel mekanizmalan
6grenir ve kavrar.
2 Y iirliyls analizi yéntemlerini tanmlar ve analz etme becerisi kazanrr.
3 Pgtolojilerine yonelik gerekli fizyoterapi programini planlayabiimek icin hastanin klinik verierini analiz
eder.
4 Konuya yonelk problem ¢ozebime konusunda farkindalk kazanr.
Ders Haftalik Icerik
Konular

Hafta Teorik Dersler Uygulama Laboratuar

1 |Yirlyls patolojierinin genel snflandirimasi

2 |Patolojik yiiriiyliste mekanizmalar

3 |Ak ekstremite eklemlerindeki patolojiere yénelk yurlyls deviasyonlar

4 |Pelvis ve gbvdenin yiirliylis patolojilerindeki rolii

5 |Konjenital anaomalierde goriilen yrlyls bozukluklar

6 |Protez ortez yiriyisi

7 |Ust motor néron lezyonlarinda gériilen yiiriiylis patolojileri

8 |Ara Sinav

9 |Alt motor ndron lezyonlarinda gériilen yrlyls patolojieri

10 |Cocuklarda yiiriyls bozukluklar

11 |Patolojik yirtyUsin kink dederlendirimesi

12 |Yiriyls patolojilerinde analiz yontemleri

13 (Klink drneklerin tartisimasi

14 |Genel tekrar

15 |Genel tekrar

16 |Son sihav

Ders Degerlendirme
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %
Ara Sinav 1 100
Toplam 100
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri Sayi Katki Yiizdesi, %

Yariyll Sonu Sinavi 1 100
Toplam 100

Yaniyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna katkisi

Katki Yiizdesi, %

Yaryll (Yil) Sonu Etkinlikleri

60

Yaryil (Y1) Ici Etkinlikleri

40




[Toplam 100
Ders Is Yiikii
Etkinlikler Sayi Siire (Saat) Toplam Is Yiikii (Saat)

Tartisma 14 1 14

Soru-Yant 14 1 14

Ornek Vaka incelemesi 7 1 7

Final Sinavi icin Bireysel Calsma 7 4 28

Final Snavi 1 1 1

Derse Katiim 14 2 28

Bireysel Calisma 14 1 14

Ara Snav Icin Bireysel Calsma 7 2 14

Ara Sinav 1 1 1

Toplam is Yikii (Saat) 121

Dersin AKTS Kredisi = Toplam Is Yiikii (Saat) / 30 (Saat/AKTS) =4.0 ~ 4




